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План  
организации физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой 

работы школьного спортивного клуба «Чемпион» 
 на 2020-2021 учебный год  

 
№ 

п/п 
Содержание Сроки 

исполнения 
Ответственные Отметка об 

исполнении 
I. Физкультурно-оздоровительные мероприятия 

1 Выбор физоргов класса сентябрь Классные 

руководители 
 

2 Подготовка расписания 

секций и кружков, 

тренировок команд 

сентябрь Учитель ФК  

3 Работа по подготовке 

команд по всем видам 

спорта 

сентябрь Учитель ФК  

4 Направление 

сильнейших 

спортсменов на 

обучение в ДЮСШ 

сентябрь Учитель ФК  

5 Совещание физоргов В период 

проведения 

соревнований 

Учитель ФК  

6 Походы выходного дня В течение года Классные 

руководители 
 

II. Соревнования по видам спорта в школе и городе 
7 Осенний кросс сентябрь Учитель ФК  
8 Мини-футбол октябрь Учитель ФК  
9 Шашки, шахматы ноябрь Учитель ФК  
10 Баскетбол  ноябрь Учитель ФК  
11 Турнир по пионерболу 

учителя-учащиеся 
февраль Учитель ФК  

12 Лыжные гонки февраль Учитель ФК  
13 Смотр песни и строя май Зам.директора по 

ВР 
 

14 Дни здоровья В течение года 

по 

общешкольному 

Учитель ФК  



плану 
15 Эстафета (5-11 классы) В течение года Учитель ФК  
16 Участие во всех 

городских 

спартакиадных видах 

В течение года Учитель ФК  

17 Веселые старты (1-4 
классы  

В течение года Учитель ФК 
Классные 

руководители 

 

III. Работа с родителями учащихся и педагогическим коллективом 
18 Всеобучи для родителей 

на темы: «личная 

гигиена школьника», 

«распорядок дня и 

двигательный режим 

школьника», 

«воспитание правильной 

осанки у детей». 
 

В течение года Зам.директора по 

ВР 
Классные 

руководители 
Учитель ФК 

 

19 Консультации для 

родителей по вопросам 

физического воспитания 

детей в семье, 

закаливания и 

укрепления их здоровья. 
 

В течение года Зам.директора по 

ВР 
Классные 

руководители 
Учитель ФК 

 

20 Вовлечение учителей и 

родителей в участие в 

спортивных 

мероприятиях и 

занятием различным 

видом спорта 

В течение года Зам.директора по 

ВР 
Классные 

руководители 
Учитель ФК 

 

 
 


